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Alex, Neeltje, Niels Detmar en Mandy van Dick (Foto: Theo Aaldering - Unieke Sociale fotografie |
onderdeel van Leer Werkbedrijf Uniek)

Neeltje droomt van een hulphond

DUIVEN - Neeltje van Alst is 23 jaar en woont begeleid in Duiven. Haar leven is niet eenvoudig: ze heeft
een autistische stoornis en worstelt met anorexia. Toch blijft ze vechten voor een betere toekomst. Eén
ding kan daarin een wereld van verschil maken: een hulphond. Zo'n speciaal opgeleide hond zou haar
houvast en structuur kunnen geven in het dagelijks leven — en vooral een gevoel van veiligheid en

vertrouwen.

Maar er is één probleem: een hulphond is duur. De opleiding en begeleiding van zo'n dier kost zo'n 23.000
euro. Een bedrag dat ver buiten haar bereik ligt. Gelukkig staat Neeltje er niet alleen voor. Leer Werkbedrijf

Uniek, waar ze actief is als kandidaat, heeft besloten haar wens te steunen.

“Neeltje is een warm en oprecht mens, iemand met een hart van goud,” zegt Zevenaarder Niels Detmar, die
samen met Mandy van Dick het leerbedrijf runt. “Ze werkt keihard aan haar herstel en toekomst. Toen een
van onze kandidaten het idee opperde om een sponsering fietstocht te organiseren, waarbij alle

kandidaten en begeleider hun netwerk in kunnen gaan zetten, hoefden we niet lang na te denken.”

Fietstocht
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Op vrijdag 11 juli stappen tientallen mensen van Leer Werkbedrijf Uniek op de fiets om geld op te halen
voor Neeltje's hulphond. Een route van 30 kilometer, iedere kandidaat of begeleider kan zich laten

sponsoren of een donatie laten doen via de qr code die staat op hun sponsoringformulier.
"t Hoge Veld

Neeltje woont sinds enige tijd in woonvoorziening 't Hoge Veld in Duiven. Daar heeft ze haar plek gevonden.
De volgende stap is leren omgaan met meer zelfstandigheid. Een hulphond zou haar daarbij enorm helpen.
Eveline Jansen, Neeltjes moeder, werkt zelf in de zorg en ziet van dichtbij wat zulke honden kunnen
betekenen. Ze bracht Neeltje in contact met Bultersmekke Assistancedogs, een organisatie die mensen helpt

met het opleiden en inzetten van hulphonden.

“Een hulphond kan het verschil maken tussen overleven en echt leven,” zegt Eveline. “"Voor Neeltje zou het
betekenen dat ze zich weer durft te bewegen in de wereld. Niet langer overspoeld door angst en
onzekerheid, maar met een maatje aan haar zijde.”

De actie krijgt brede steun, ook vanuit de woonbegeleiding van 't Hoge Veld. Begeleiders zorgen ervoor dat
Neeltje zich niet overvraagd voelt en helpen haar stap voor stap met de voorbereidingen. De hoop is dat het

benodigde bedrag samen bij elkaar gebracht wordt, zodat Neeltje’s leven een positieve wending kan krijgen.
Wie wil doneren kan contact opnemen met Leer Werkbedrijf Uniek: 0316 234 600.
Leer Werkbedrijf Uniek

Leer Werkbedrijf Uniek biedt kansen aan mensen die hun afstand tot de arbeidsmarkt willen verkleinen.
Ze richten zich op de doelgroep die nog niet tegen de druk van een groot commercieel bedrijf
opgewassen is en wil starten in een vriendelijke en rustige omgeving. Deze doelgroep zijn kandidaten

met onder andere ADHD, autisme, angststoornissen, NAH.
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