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Priscilla met haar hulphond Nova. Foto: indebuurt Woerden

Priscilla Witveld (29) is niet blind, toch loopt ze met
haar assistentiehond door de straten van Woerden.
“Dankzij Nova kan ik straks de gewone dingen weer
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doen zoals boodschappen.”

Priscilla is al jaren niet in een supermarkt geweest, maar golden

retriever Nova gaat daar verandering in brengen. “ Sinds ik haar

heb, zie ik eindelijk weer een toekomst.”

Taart vanwege diagnose

De Woerdense leeft haar leven lang met mentale problemen en

was suïcidaal. “Ik had altijd het gevoel dat de wereld niet was

gemaakt voor mij.” Totdat ze vijf jaar geleden de diagnose autisme

kreeg. “Op die dag heb ik taart gegeten, eindelijk wist ik wat er aan

de hand was. Ik bleek in een continue staat van overprikkeling te

hebben geleefd.”

Lees onder de foto verder over haar teamwork met Nova>

(https://media.indebuurt.nl/woerden/2025/06/18104317/Priscilla-

1024x768.jpeg)

Priscilla ziet door Nova weer een toekomst. Foto: indebuurt Woerden

Toen begon de zoektocht naar een voor Priscilla leefbaar leven. Ze

stuitte op informatie over assistentiehonden voor mensen met

autisme. “Ik wist niet dat dat bestond, maar was erg blij met die

informatie. We hadden thuis een hond, Luna, waar ik altijd al erg

naar toe trok terwijl ik toen nog niet wist van mijn autisme. Helaas

is zij kort na mijn diagnose overleden.”

Bij de gemeente Woerden vroeg ze subsidie aan, want de opleiding

voor een assistentiehond is kostbaar. Maar haar verzoek werd

afgewezen. “Ze vonden dat ik simpelweg een dekje om een niet

opgeleide hond kon doen en dat die aanwezigheid al goed genoeg

zou zijn.” (*lees onderaan dit artikel de reactie van de gemeente)

Helpen de uitgang zoeken

Maar een gewone hond kan niet wat Nova straks kan volgens

Priscilla. Zoals Priscilla helpen uitgangen te zoeken als de spanning

te hoog wordt, mee boodschappen doen zonder overstuur te

raken en herkennen wanneer ze haar baasje ‘naar de grond’ moet

werken om haar rustig te krijgen. “Dan gaat ze bovenop mij liggen.

Haar zware lijf en ademhaling brengen mij tot rust.”
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L van leshond

Mensen in Priscilla’s omgeving hielpen financieel en haar moeder

sloot een lening af. “Ze zag in dat een assistentiehond de enige

uitweg was. Ik ben haar zo dankbaar.” Nova draagt een dekje zoals

blindegeleidehonden ook hebben, maar dan met een L erop. “Ze is

nog in opleiding”, zegt Priscilla. “Nova is nog maar 7 maanden.

Toen ze 8 weken was zijn meteen gestart met de opleiding tot

assistentiehond bij Bultersmekke Assistancedogs. De gehele

opleiding duurt zo’n 2 tot 2,5 jaar.”

Als Nova straks klaar is met de opleiding, weet Priscilla al wat ze

graag wilt doen naast de ‘normale’ dagelijkse dingen: “Een musical

bezoeken zonder zenuwachtig te zijn van te voren of ik het wel

aankan met al het geluid en lichteffecten. Als het niet lukt, helpt

Nova mij. We zijn echt een team.”

*Reactie gemeente Woerden
De gemeente Woerden kan niets zeggen over individuele situaties.
Wel laat een woordvoerder weten dat de gemeente bij elke aanvraag
voor hulphonden kijkt naar wat een inwoner nodig heeft en of dat
past binnen de Wet maatschappelijke ondersteuning (een wet die
gemeenten verplicht om hun inwoners te ondersteunen om
zelfstandig te blijven wonen en om mee te doen in ). Als niet
wetenschappelijk is aangetoond dat een bepaalde ondersteuning,
zoals een hulphond, effect heeft. Kan de gemeente zo’n verzoek
afwijzen. De hulphond wordt dan namelijk niet vergoed vanuit de
Zorgverzekeringswet.
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Nova is nog in opleiding en draagt daarom een ‘L’ op haar dekje. Foto: indebuurt
Woerden
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